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〈奈良大学連携イベント〉
飛鳥周遊ウォーク「飛鳥の古墳を巡る」

無住社寺の修復や文化活動に
助成しています

令和7年10月19日に奈良大学との連
携ウォークイベント「飛鳥の古墳を巡る」
を実施しました。同大学文学部教授の
相原嘉之先生と、明日香村内を1日か
けて歩きました。まずは国宝キトラ古墳
壁画（玄武）公開の見学からスタート。
その後「キトラ古墳」、「高松塚古墳」を
巡り、「高松塚壁画館」を鑑賞の後「中
尾山古墳」を見学。こちらは当時の天
皇の墓を示す八角形の古墳で、火葬墓
であることから、学者の間では文武天皇

令和7年11月25日、古都飛鳥保存財
団事務局にて助成目録授与式を行い
ました。無住社寺等の修復事業助成
として1件（明日香村豊浦大字の西念
寺）、地域住民の文化向上事業等に
対する助成として3件（明日香村文化
協会、明日香村伝承芸能保存会、明
日香村商工会）の目録授与式を行いま
した。明日香村の歴史的風土、景観を維持するため、財団では無住社寺等に対し
て修復費の一部を補助しています。また伝承芸能の保存や後継者の育成、地域住
民の文化向上活動などにも助成をしています。

活動報告

活動報告 個人特別会員募集のご案内

令和8年度は、古都飛鳥保存財団設立55
周年、財団が運営する高松塚壁画館が開館
50周年を迎えます。さらに、平成8年（1996）
から始まった会員制度も今年30年を迎えまし
た。大変ありがたいことに、開始当初から継続
いただいている方もいらっしゃいます。当財団
は、飛鳥地方に残る貴重な歴史的文化遺産
の保存とその活用を目指し、様々な事業を行う
とともに、後世に引継ぐことを使命に活動しております。その保存と
未来への継承のため、皆様のご支援とご協力をお願いいたします。
詳しくは財団ホームページをご覧ください。

お知らせ

〈帝塚山大学連携イベント〉
飛鳥の考古学「渡来系氏族・鞍作氏と坂田寺」

令和7年9月21日に帝塚山大学との連
携で、同大学文学部教授の清水昭博
先生による公開講座＆ウォーク「飛鳥
の考古学」を実施しました。午前中は座
学講義。まずは、坂田寺を建立したとい
われる鞍作多須奈（徳斉）、日本初の
出家者の鞍作嶋（善信尼）、有名仏師
の鞍作鳥（止利仏師）など、渡来系氏
族・鞍作氏一族の人物像についてのお
話です。鞍作氏は飛鳥の歴史に欠かせ
ない重要な人物を輩出した氏族でした。

活動報告

p2	スペシャルインタビュー

	 歴史に命を吹き込むマンガ家
	 里中 満智子 
p5	こちらもぜひ「高松塚壁画館」
	 ゆかしき言の葉「夏来るらし」井上さやか

p6	令和あすか塾《特別寄稿》東影 悠

	 飛鳥浄御原宮の大型建物の構造と機能 
p7	飛鳥の若びと
	 中島伸弥（トブトリノ焙煎所店主）
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の真陵であるとほぼ一致しているとのこ
とでした。午後は「天武・持統天皇陵」
を見学し、「鬼の俎雪隠古墳」「カナヅ
カ古墳」「欽明天皇陵」「岩屋山古墳」
と西へ西へ歩を進めました。風水思想
により、尾根に囲まれたコの字型の複
雑な地形を利用して王家の墓が連続
的に造られています。そして「牽牛子塚
古墳」と「越塚御門古墳」を見学して終
了。最後に虹を見ることもできた幸せな
一日でした。

次に坂田寺の歴史についてのお話が
ありました。午後は、座学で教えて頂い
た坂田寺へ向かう臨地講座。道中、古
い「橘寺」の歴史や伽藍、寺の立地な
どのお話とともに、出土した瓦や塼仏の
解説をして頂きました。その後「マラ石」
から「坂田寺跡」、「都塚古墳」の順に
巡りました。最後は石舞台展望台まで
歩き、展望台で「石舞台古墳」のお話を
伺って終了。ウォーキング日和のお天気
でした。

奈良大学文学部教授の
相原嘉之先生

帝塚山大学文学部教授・
考古学研究所長の清水昭博先生

高松塚古墳

都塚古墳

中尾山古墳

坂田寺跡

申込・詳細は
こちらから



里中 満智子
さとなか まちこ

大阪府出身。高校在学時に『ピアの
肖像』で第1回講談社新人漫画賞を
受賞しデビュー。代表作に『あした輝く』

『アリエスの乙女たち』『あすなろ坂』
『天上の虹』など多数。2006年、全
作品および文化活動に対し、文部科
学大臣賞受賞。2023年、文化功労
者に選出。日本漫画協会理事長、マ
ンガジャパン代表理事、大阪芸術大
学キャラクター造形学科教授、古都飛
鳥保存財団理事。

　

大
好
き
な
『
万
葉
集
』の
世
界
を
描
き
た
い

と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

万
葉
歌
を
取
り
上
げ
や
す
く
す
る
た
め
、

主
人
公
は
歌
人
た
ち
と
接
点
が
あ
り
、
事
実

関
係
も
あ
る
程
度
わ
か
っ
て
い
る
人
物
が
い
い
な

と
考
え
ま
し
た
。
加
え
て
、
こ
れ
ま
で
小
説
や

マ
ン
ガ
の
主
人
公
に
な
っ
て
い
な
い
人
な
ら
、
イ

メ
ー
ジ
に
囚
わ
れ
ず
に
描
け
る
と
。
行
き
着
い

た
の
が
持
統
天
皇
で
し
た
。

　

当
時
い
ろ
い
ろ
な
文
献
を
読
み
ま
し
た
が
、

持
統
天
皇
は
良
く
書
か
れ
て
な
く
て
。「
父
・

天
智
天
皇
や
夫
・
天
武
天
皇
の
七
光
り
で
権
力

を
手
に
し
た
」と
か
、「
自
分
が
天
皇
位
に
就
き

た
く
て
息
子
を
暗
殺
し
た
」
と
か
。
一
番
頭
に

来
た
の
は「
子
ど
も
が
１
人
だ
け
な
の
は
、
夫
に

愛
さ
れ
て
な
か
っ
た
か
ら
だ
ろ
う
」
と
い
う
も
の
。

歴
史
に
命
を
吹
き
込
む

マン
ガ
家

歴
史
へ
の
深
い
洞
察
と
温
か
な
眼
差
し
で
、

数
々
の
名
作
を
生
み
出
し
て
き
た
マ
ン
ガ
家
、
里
中
満
智
子
さ
ん
。

奈
良
を
舞
台
に
し
た『
天
上
の
虹 

―
持
統
天
皇
物
語
―
』な
ど
、

年
齢
性
別
を
超
え
て
読
者
の
心
を
つ
か
ん
で
離
し
ま
せ
ん
。

思
春
期
の
頃
に
大
き
な
影
響
を
受
け
た
と
い
う『
万
葉
集
』と
、

飛
鳥
へ
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。ひ

ど
い
決
め
つ
け
で
す
。
受
胎
能
力
と
夫
婦
の

愛
情
は
イ
コ
ー
ル
じ
ゃ
な
い
の
に
ね
。

　
『
万
葉
集
』
に
残
さ
れ
た
持
統
天
皇
の
歌
を

読
む
と
、
構
成
が
し
っ
か
り
と
し
て
い
て
、
冷

静
な
人
で
あ
る
こ
と
が
見
て
と
れ
ま
す
。
で
も

唯
一
、夫
の
葬
儀
の
際
に
詠
ん
だ
歌
だ
け
は
切
々

た
る
感
情
に
あ
ふ
れ
て
い
て
、
こ
の
人
を
描
き
た

い
、
と
思
い
ま
し
た
。

　

中
学
生
の
頃
、
初
め
て『
万
葉
集
』を
読
ん
で
、

あ
れ
っ？
と
思
い
ま
し
た
。
男
性
が
失
恋
を
嘆

き
、
女
性
の
言
動
に
振
り
回
さ
れ
て
い
る
。
教

わ
って
き
た
「
昔
の
日
本
男
児
」「
自
分
の
意
見

を
言
え
な
か
っ
た
女
性
」
と
全
然
違
っ
た
ん
で
す
。

　

そ
し
て
男
女
や
身
分
の
差
に
か
か
わ
ら
ず
、

作
品
だ
け
で
歌
が
選
ば
れ
て
い
る
。
そ
れ
こ
そ

1）『天上の虹』コミックス最終巻の表紙絵。持統天皇物語を結ぶ
にふさわしい壮麗で美しい表紙絵です。
2）『天上の虹』の連載は1983年にスタートし、32年をかけて2015
年に最終巻が刊行された大作。コミック全23巻、文庫版全11巻。
3）『天上の虹』の名シーンの数々。圧倒的な世界観と、ハラハラドキ
ドキする臨場感に誰もが足を止め、見入っていました。
1）〜3）の写真はすべて「奈良県立図書情報館開館20周年記念

『里中満智子展』」にて撮影。

天
皇
か
ら
政
治
犯
ま
で
。
民
主
主
義
と
い
う
言

葉
も
な
い
時
代
に
、
誰
が
、
ど
ん
な
つ
も
り
で
こ

ん
な
歌
集
を
作
っ
た
の
だ
ろ
う
。
こ
の
歌
を
作
っ

た
人
た
ち
は
ど
ん
な
人
生
を
送
っ
た
の
だ
ろ
う
。

好
奇
心
が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

あ
る
時
、
授
業
で
有
間
皇
子
の
「
家
に
あ
れ

ば
笥
に
盛
る
飯
を
草
枕
旅
に
し
あ
れ
ば
椎
の
葉

に
盛
る
」
と
い
う
歌
を
習
い
ま
し
た
。
先
生
は
、

「
家
だ
と
椀
に
盛
る
ご
飯
を
、
旅
の
空
の
下
だ

か
ら
葉
っ
ぱ
に
盛
る
。
ピ
ク
ニッ
ク
の
歌
だ
」
と

言
っ
た
の
で
す
が
、
と
ん
で
も
な
い
。
万
葉
歌
に

は
様
々
な
注
釈
が
付
い
て
い
て
、
そ
れ
を
読
む

と
、
謀
反
の
罪
に
問
わ
れ
て
護
送
さ
れ
る
途
中

で
作
っ
た
歌
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。

　

こ
の
時
、
有
間
皇
子
は
ま
だ
10
代
。
死
を

予
感
し
て
詠
ん
だ
歌
に
、
あ
あ
、
生
き
た
か
っ

た
だ
ろ
う
な
と
近
し
さ
を
覚
え
ま
し
た
。
歌
に

は
、
そ
う
い
う
力
が
あ
る
ん
で
す
。

　
『
万
葉
集
』
は
日
本
語
。
声
に
出
し
て
落
ち

着
い
て
読
め
ば
、
大
体
の
意
味
は
わ
か
り
ま
す
。

人
の
気
持
ち
は
千
年
ぐ
ら
い
で
は
変
わ
ら
な
い

と
い
う
こ
と
に
も
気
づ
く
で
し
ょ
う
。
胸
を
張
っ

て「
世
界
記
憶
遺
産
」に
推
し
た
い
歌
集
で
す
。

　

高
松
塚
古
墳
や
キ
ト
ラ
古
墳
が
発
掘
さ
れ
た

時
の
感
動
を
、
昨
日
の
よ
う
に
思
い
出
せ
ま
す
。

　

秦
始
皇
帝
陵
な
ど
と
比
べ
る
と
小
さ
な
お
墓

で
す
が
、
絵
が
と
て
も
緻
密
な
ん
で
す
。
キ
ト

ラ
古
墳
で
は
天
井
に
宇
宙
を
描
い
て
無
限
の
広

さ
を
表
現
し
て
い
ま
す
し
、
高
松
塚
古
墳
の
壁

画
に
描
か
れ
た
女
性
の
ス
カ
ー
ト
の
線
の
筆
運

び
を
見
る
と
、
腕
の
立
つ
人
が
描
い
た
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。

　

個
人
的
に
好
き
な
場
所
は
、
天
武
・
持
統
天

皇
陵
で
す
。『
天
上
の
虹
』を
描
こ
う
と
決
め
た

2

1

3

スペシャルインタビュー

忘
れ
ら
れ
な
い
飛
鳥
の
思
い
出
は
？

「
万
葉
集
』の
ど
ん
な
と
こ
ろ
に

惹
か
れ
ま
す
か
？

『
天
上
の
虹
』は
ど
の
よ
う
に
し
て

生
ま
れ
た
の
で
す
か
？

撮影協力／奈良県立万葉文化館
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こ
の
歌
は
、「
春
も
終
わ
り
夏
が
や
っ
て

来
た
ら
し
い
。
白
い
衣
が
干
し
て
あ
る
。

天
の
香
具
山
よ
。」
と
、
夏
の
到
来
を
表
現

し
た
歌
で
す
。
生
活
に
も
と
づ
く
季
節
感

で
は
な
く
、
古
代
中
国
で
生
ま
れ
た
観
念

的
な
四
季
を
詠
ん
だ
和
歌
と
し
て
は
、
最

古
の
例
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

作
者
で
あ
る
持
統
天
皇
は
、
天
武
天
皇

の
皇
后
と
し
て
「
壬
申
の
乱
」
後
の
国
づ
く

り
を
支
え
、
天
武
亡
き
後
は
、
そ
の
遺
志

を
継
い
で
律
令
に
も
と
づ
く
中
央
集
権
国

家
を
完
成
さ
せ
た
人
物
と
さ
れ
ま
す
。
中

国
式
の
暦
が
導
入
さ
れ
た
の
も
、
持
統
の

時
代
で
し
た
。

　

天
武
と
の
間
に
も
う
け
た
草
壁
皇
子
が

蓮が咲き誇る夏の藤原宮跡。
奥に見えるのが香具山

皇
位
に
就
く
前
に
亡
く
な
っ
た
た
め
、
自

ら
が
即
位
し
、
孫
の
文
武
天
皇
に
生
前
譲

位
し
た
こ
と
で
も
知
ら
れ
ま
す
。
そ
の
過

程
で
、
甥
に
あ
た
る
大
津
皇
子
が
謀
反
の

疑
い
で
刑
死
し
た
こ
と
な
ど
か
ら
、
従
来

は「
非
情
の
女
帝
」な
ど
と
評
さ
れ
て
き
ま

し
た
が
、里
中
満
智
子
さ
ん
の『
天
上
の
虹
』

で
は
、
思
い
が
け
ず
国
を
背
負
う
こ
と
と

な
り
葛
藤
し
な
が
ら
生
を
ま
っ
と
う
す
る

一
人
の
女
性
と
し
て
描
か
れ
ま
し
た
。

　

鎌
倉
時
代
に
成
立
し
た
と
さ
れ
る
「
小

倉
百
人
一
首
」
に
は
小
異
歌
が
載
って
い
ま

す
が
、
む
し
ろ
そ
ち
ら
の
方
が
よ
く
知
ら

れ
て
い
る
か
と
思
い
ま
す
。
父
に
あ
た
る

天
智
天
皇
と
と
も
に
歌
が
採
ら
れ
た
の
は
、

光
仁
天
皇
以
降
の
皇
統
が
天
智
系
と
な
っ

て
い
た
こ
と
に
拠
る
と
み
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
歌
の
歌
碑
は
、
藤
原
宮
跡
や
天
香

山
神
社（
い
ず
れ
も
奈
良
県
橿
原
市
）だ
け

で
な
く
、
宮
城
県
、
愛
知
県
、
兵
庫
県
、

香
川
県
、
愛
媛
県
に
も
建
立
さ
れ
て
お
り
、

時
代
や
地
域
を
越
え
て
愛
さ
れ
た
歌
だ
と

い
え
そ
う
で
す
。 奈良県立万葉文化館

井上さやか
博士（文学）。専門は

『万葉集』を中心とした
日本文学・日本文化。現
在、奈良県立万葉文化
館企画・研究係長。近
著に『中西進と万葉画
を楽しむ』（淡交社）など。

時
に
挨
拶
に
伺
い
、
連
載
中
も
伺
って
は
、「
何

か
変
な
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
、
ど
う
か
出
て
き
て

お
っ
し
ゃっ
て
く
だ
さ
い
」
と
お
願
い
し
て
い
ま
し

た
。
描
き
上
げ
た
後
も
「
長
い
間
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
」
と
報
告
に
伺
っ
た
の
で
す
が
、
と
う

と
う
一
度
も
出
て
こ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

す
か
ら
、
あ
れ
で
良
か
っ
た
の
か
な
と
勝
手
に

解
釈
し
て
い
ま
す（
笑
）。

　

万
葉
の
時
代
の
人
々
が
歩
い
た
で
あ
ろ
う
道

や
、
見
た
で
あ
ろ
う
風
景
が
ほ
ぼ
残
っ
て
い
て
、

当
時
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
で
き
る
の
が
魅
力
で
す
。

「
こ
こ
は
あ
の
人
が
、
彼
女
の
元
へ
と
通
っ
た
道

か
も
し
れ
な
い
」
と
思
う
と
、
万
葉
歌
人
が
と

て
も
身
近
に
感
じ
ら
れ
ま
す
よ
。

　

そ
し
て
役
所
機
能
を
備
え
た
都
づ
く
り
、
歴

史
書
の
編
纂
、律
令
制
の
整
備
…
な
ど
。
飛
鳥・

奈
良
時
代
は
、
日
本
の
近
代
化
が
成
し
遂
げ
ら

れ
た
時
代
で
す
。
で
も
、
だ
か
ら
と
いっ
て
権

威
を
永
久
に
と
ど
め
よ
う
と
は
し
て
い
な
か
っ
た

こ
と
は
、
こ
の
時
代
か
ら
小
さ
く
な
っ
た
お
墓
の

あ
り
方
か
ら
も
う
か
が
え
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
古
墳
に
し
て
も
、
作
っ
た
後
は
自

然
任
せ
で
、
や
が
て
森
に
な
り
、
土
と
同
化
し

て
い
き
ま
す
。
す
べ
て
の
命
は
や
が
て
自
然
に

還
る
と
い
う
考
え
方
の
象
徴
で
す
よ
ね
。

　

日
本
の
国
土
は
狭
い
で
す
し
、
人
類
発
祥
ま

で
遡
れ
ば
、
ど
の
土
地
に
も
誰
か
が
眠
って
い
ま

す
。
そ
う
し
て
積
み
重
ね
ら
れ
て
き
た
人
々
の

思
い
や
営
み
の
上
に
、
今
の
私
た
ち
が
い
る
―
。

飛
鳥
を
訪
れ
て
、
そ
の
こ
と
を
感
じ
て
い
た
だ

け
た
ら
私
も
嬉
し
い
で
す
。

昭
和
47
年
（
１
９
７
２
）に
発
掘

さ
れ
た
高
松
塚
古
墳
。
内
部

に
描
か
れ
た
極
彩
色
の
壁
画
は
、
日

本
で
初
め
て
発
見
さ
れ
た
古
代
壁
画

で
あ
り
、「
世
紀
の
大
発
見
」
と
し
て

日
本
中
の
注
目
を
集
め
ま
し
た
。

　

実
物
の
壁
画
は
国
宝
に
指
定
さ
れ

通
常
非
公
開
で
す
が
、
古
墳
に
隣
接

す
る
高
松
塚
壁
画
館
で
は
、
複
数
の

日
本
画
家
が
発
見
当
時
の
壁
画
を
精

密
に
模
写
し
た「
現
状
模
写
」を
は
じ

め
、
剥
落
や
汚
れ
を
加
減
し
た
「
一

部
復
元
模
写
」、
凝
灰
岩
に
漆
喰
を

塗
り
再
現
し
た
「
再
現
模
造
模
写
」

を
観
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

特
に
「
飛
鳥
美
人
」
と
し
て
有
名

な
西
壁
の
女
子
群
像
は
必
見
。
そ

の
ス
カ
ー
ト
の
筆
致
を
、
里
中
さ
ん

は
マ
ン
ガ
家
な
ら
で
は
の
視
点
で
「
迷

い
の
な
い
線
」
と
称
賛
し
て
い
ま
す
。

１
３
０
０
年
以
上
前
の
絵
師
の
技
術
の

高
さ
を
あ
ら
た
め
て
実
感
で
き
ま
す
。

　

壁
画
の
ほ
か
、
棺
を
納
め
て
い
た

石
槨
の
模
型
な
ど
も
展
示
し
、
高
松

塚
古
墳
の
全
貌
を
わ
か
り
や
す
く
紹

介
し
て
い
ま
す
。

4）執筆中にも何度か訪れた
という天武・持統天皇陵。
5）『万葉集』を中心とした古
代文化に親しみ、学ぶこと
のできる奈良県立万葉文化
館。2001年の開館と同時に
発足した「友の会」は17年半
にわたって活動し、解散。里中
さんはその2代目会長。
6）里中さんが会長時代にイラ
ストを添えて揮毫した万葉歌
碑。「いろんな人の思いが一
緒になった歌碑です」。万葉
文化館の駐車場にあります。

4
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飛
鳥
を
訪
れ
る
方
に
、

何
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
で
す
か
？夏

来き
た

る
ら
し

春
過
ぎ
て  

夏
来
る
ら
し

白し
ろ
た
へ栲
の  

衣
乾ほ

し
た
り  

天
の
香
具
山

（
巻
一
・
二
八
　
持
統
天
皇
）

1）壁画を忠実に再現した
「現状模写」。四神や人
物像、天井には星宿図が
描かれています。
2）高松塚古墳。7世紀末
から8世紀初頭にかけて築
造された二段式の円墳。
3）古墳と同じ材質を使用
した「再現模造模写」。色
や筆使いをじっくり見ること
ができます。
4）館内には副葬品のレプ
リカも展示されています。

高松塚壁画館

こ ち ら も ぜ ひ
奈良県立図書情報館で2025年11月に開催された「里中満智子展」の様
子。精緻な筆使いを再現した拡大原画プリントが並びます。「衣装の模様
は、東大寺や薬師寺の幡（ばん）を再現した京都の染色家、吉岡幸雄さん
の工房で教わったことや、正倉院御物を参考にしました」と里中さん。

里中満智子さんも
感動！
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日
本
を
旅
し
て
た
ど
り
着
い
た

飛
鳥
の
風
を
封
じ
込
め
る
焙
煎
士

「トブトリノ焙煎所」店主

中島 伸弥
なかじま しんや

検定に向けてどんな勉強をしましたか？
公式テキストはもちろん、観光案内所でいただける冊子
や地図を活用しました。特に大きな地図は各所の位置
関係がわかりやすいんです。中級編はテキスト外の出題
が30%もあるので、YouTube動画や過去に自分が訪れ
た時の写真など、視覚的に印象を残す勉強法も併用し
ました。

意外な問題はありましたか？
受検前日の散歩途中に、たまたま立ち寄った祠が出題
されました。ラッキーと思ったのと同時に、日常の中に出
題されるネタが散りばめられている飛鳥の地域性にあら
ためて感動しました。

「飛鳥・藤原まるごと博物館」検定 合格への道 北海道から飛鳥を推す！

1）コーヒーのお点前を披露する中島伸弥さん。
2）明日香村の地形をイメージして作庭されたお庭。
3）ドリップバッグには焙煎した日付や天気、二十四節気などを記載。そこに
飛鳥の風景写真と、中島さん自作の和歌が添えられます。
4）週に一度焙煎し、その後じっくり熟成させて密封します。
5）この日のコーヒーはマンデリンの深煎。香りがふわっと鼻に抜け、雑味が
なく甘みが広がります。

トブトリノ焙煎所
住所／高市郡明日香村稲渕1109

「何必庵」は完全予約制、1名4,000円（4名まで）
1名で利用の場合は4,500円

奥
飛
鳥
」
と
呼
ば
れ
る
明
日
香
村

稲
渕
に
２
０
２
１
年
に
移
住
し

た
中
島
伸
弥
さ
ん
。
自
家
焙
煎
の
コ
ー

ヒ
ー
店
「
ト
ブ
ト
リ
ノ
焙
煎
所
」
を
営
ん

で
い
ま
す
。

　

中
島
さ
ん
は
27
歳
か
ら
３
年
か
け
て

徒
歩
で
日
本
一
周
し
ま
し
た
。
世
界

遺
産
を
は
じ
め
各
地
の
名
所
な
ど
日
本

中
を
巡
る
な
か
で
、
日
本
文
化
や
歴
史

に
深
く
興
味
を
持
つ
よ
う
に
。
九
州
か

ら
中
国
、
近
畿
へ
は
、
日
本
神
話
の
神

武
東
征
の
ル
ー
ト
を
た
ど
り
、
日
本
人

の
社
寺
や
自
然
へ
の
崇
拝
の
心
を
直じ
か

に

感
じ
た
そ
う
。

　

旅
を
終
え
、
鹿
児
島
県
で
和
食
の

料
理
人
と
し
て
働
い
て
い
た
と
き
、
コ
ー

ヒ
ー
の
焙
煎
や
抽
出
な
ど
を
独
学
で
学

び
、
見
識
を
広
げ
ま
し
た
。
コ
ー
ヒ
ー

に
魅
了
さ
れ
た
の
は
、
日
本
一
周
に
出

る
前
に
就
い
て
い
た
相
談
援
助
職
時
代
。

職
場
で
、見
よ
う
見
ま
ね
で
初
め
て
コ
ー

ヒ
ー
の
抽
出
を
行
っ
た
際
、
利
用
者
さ

ん
た
ち
が
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
た
こ
と

で
、「
コ
ー
ヒ
ー
で
人
を
幸
せ
に
で
き
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
っ
た
ん
で
す
」。

　

そ
し
て
自
分
ら
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
表

現
す
る
場
所
と
し
て
選
ん
だ
の
が
、
明

日
香
村
で
し
た
。
日
本
中
を
歩
い
た
中

島
さ
ん
が
た
ど
り
着
い
た
の
は
、
日
本

の
原
風
景
が
残
る
は
じ
ま
り
の
地
。「
古

代
の
自
然
や
文
化
が
色
濃
く
残
る
飛

鳥
に
、
大
き
な
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
」。

　
「
ト
ブ
ト
リ
ノ
焙
煎
所
」で
は
、
気
候

や
湿
度
の
変
化
を
見
極
め
な
が
ら
厳
選

し
た
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
自
家
焙
煎
し
、
飛

鳥
の
空
気
ご
と
パ
ッ
ケ
ー
ジ
ン
グ
し
た
ド

リ
ッ
プ
バ
ッ
グ
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
注

文
後
に
、
焙
煎
・
熟
成
・
粉
砕
密
封

を
行
う
完
全
受
注
生
産
。
２
０
２
２
年

か
ら
は
喫
茶「
何か
ひ
つ
あ
ん
必
庵
」を
営
み
、
ま
る

で
茶
道
の
よ
う
に
、
美
し
い
所
作
で
丁

寧
に
淹
れ
ら
れ
た
コ
ー
ヒ
ー
を
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。「
四
季
の
彩
り
が

残
る
飛
鳥
で
、
コ
ー
ヒ
ー
を
五
感
で
感

じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」。

飛鳥の 若びと
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史
跡
飛
鳥
宮
跡
の
発
掘
調
査

　

飛
鳥
宮
跡
で
は
、
Ⅰ
〜
Ⅲ
期
の
３
時
期
の
飛

鳥
時
代
の
宮
殿
遺
構
が
ほ
ぼ
同
じ
場
所
に
重

複
し
て
存
在
す
る
。
最
下
層
に
位
置
す
る
Ⅰ

期
遺
構
が
舒
明
天
皇
（
在
位
６
２
９
〜
６
４
１

年
）の
飛
鳥
岡
本
宮
、
そ
の
上
に
あ
る
Ⅱ
期
遺

構
が
皇
極
天
皇
（
在
位
６
４
２
〜
６
４
５
年
）

の
飛
鳥
板
蓋
宮
、
最
上
層
に
あ
た
る
Ⅲ
―
Ａ

期
が
斉
明
天
皇
（
在
位
６
５
５
〜
６
６
１
年
）・

天
智
天
皇
（
在
位
６
６
８
〜
６
７
１
年
）
の
後

飛
鳥
岡
本
宮
、
Ⅲ
―
Ｂ
期
が
天
武
天
皇
（
在

位
６
７
３
〜
６
８
６
年
）・
持
統
天
皇
（
在
位

６
９
０
〜
６
９
７
年
）の
飛
鳥
浄
御
原
宮
と
考

え
ら
れ
て
い
る
。

　

飛
鳥
宮
跡
の
発
掘
調
査
は
１
９
６
０
年
度

以
降
、
橿
原
考
古
学
研
究
所
が
継
続
的
に
実

施
し
て
お
り
、
１
９
７
２
年
に
は
国
史
跡
に
指

定
さ
れ
た
。
２
０
２
４
年
度
の
調
査
は
１
９
１

回
目
の
調
査
に
あ
た
り
、
飛
鳥
宮
跡
Ⅲ
期
の

内
郭
（
宮
の
中
心
に
あ
る
掘
立
柱
塀
で
囲
ま

れ
た
天
皇
の
公
的
空
間
と
私
的
空
間
）
の
北

西
隣
接
地
に
位
置
す
る
。
主
要
な
調
査
目
的

は
、
２
０
０
９
年
度
の
調
査
で
そ
の
一
部
を

確
認
し
た
大
型
掘
立
柱
建
物
Ｓ
Ｂ
０
９
３
４

の
構
造
を
確
定
す
る
こ
と
で
あ
っ
た
。

飛
鳥
宮
跡
最
大
の
建
物
を
確
認

　

大
型
掘
立
柱
建
物
Ｓ
Ｂ
０
９
３
４
の
南
東

部
を
調
査
し
、
正
方
位
の
四
面
廂
建
物
で
、

東
西
11
間
（
約
35
・
４ｍ
）×
南
北
５
間
（
約
15

ｍ
）
で
あ
る
こ
と
が
確
定
し
た
。
こ
れ
ま
で
飛

鳥
宮
跡
最
大
の
建
物
は
、
エ
ビ
ノ
コ
郭
の
正

殿
で
あ
る
掘
立
柱
建
物
Ｓ
Ｂ
７
７
０
１
（
四
面

廂
：
東
西
９
間（
約
29・２ｍ
）×
南
北
５
間（
約

15
・
３ｍ
）
で
あ
っ
た
が
、
Ｓ
Ｂ
０
９
３
４
は
こ

れ
を
上
回
る
飛
鳥
宮
跡
最
大
の
建
物
に
な
る
。

Ｓ
Ｂ
０
９
３
４
の
柱
穴
は
平
面
が
一
辺
約
1.7

ｍ
と
大
き
く
、
深
さ
も
約
２
ｍ
と
深
い
。
柱

と
柱
の
間
の
距
離
は
約
３ｍ
を
基
本
と
し
て
い

る
が
、
東
西
方
向
の
外
か
ら
２
つ
目
の
空
間

（
脇
間
）
は
東
西
と
も
に
約
4.2
ｍ
と
広
い
。
出

土
遺
物
や
周
辺
の
遺
構
の
様
相
か
ら
、
Ｓ
Ｂ

０
９
３
４
は
Ⅲ
―
Ｂ
期
の
飛
鳥
浄
御
原
宮
の
建

物
と
位
置
付
け
ら
れ
る
。

　

Ｓ
Ｂ
０
９
３
４
の
約
2.4
ｍ
南
に
は
、
総
柱
建

物
Ｓ
Ｂ
０
２
４
０
２
が
展
開
す
る
こ
と
が
新
た

に
判
明
し
た
。
Ｓ
Ｂ
０
９
３
４
と
南
北
の
柱

筋
が
全
て
一
致
す
る
こ
と
か
ら
、
Ⅲ
―
Ｂ
期
に

２
棟
の
建
物
が
近
接
し
て
並
ん
で
い
た
こ
と

に
な
る
。
２
０
２
４
年
度
の
調
査
で
は
Ｓ
Ｂ

０
２
４
０
２
の
一
部
を
確
認
し
た
の
み
で
あ
り
、

全
体
の
規
模
は
今
後
の
調
査
に
よ
っ
て
確
認
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
が
、
北
の
Ｓ
Ｂ
０
９
３
４

は
側
柱
建
物
、
南
の
Ｓ
Ｂ
０
２
４
０
２
は
総
柱

建
物
と
構
造
が
異
な
る
点
は
興
味
深
い
。

飛
鳥
浄
御
原
宮
の
大
型
建
物
の
系
譜

　

四
面
廂
建
物
で
脇
間
が
他
の
柱
間
よ
り

も
広
い
と
い
う
特
徴
は
、
平
城
宮
の
内
裏
Ⅰ

期
の
御
在
所
正
殿
や
内
裏
正
殿
な
ど
に
み
ら

れ
、
Ｓ
Ｂ
０
９
３
４
は
平
城
宮
の
内
裏
建
物
の

先
駆
け
と
評
価
で
き
る
。
Ｓ
Ｂ
０
２
４
０
２

の
約
12
ｍ
南
で
も
、
Ｓ
Ｂ
０
９
３
４
お
よ
び
Ｓ

Ｂ
０
２
４
０
２
と
南
北
の
柱
筋
が
一
致
す
る

南
北
２
間
の
東
西
に
細
長
い
建
物
が
あ
る
こ

と
が
過
去
の
調
査
で
判
明
し
て
い
る
。
内
郭

の
北
西
隣
接
地
に
お
い
て
は
柱
筋
を
揃
え
た

南
北
３
棟
の
建
物
が
計
画
的
に
配
置
さ
れ
て

い
た
こ
と
に
な
る
。
こ
れ
ら
大
型
建
物
群
は
、

Ⅲ
―
Ｂ
期
の
飛
鳥
浄
御
原
宮
の
段
階
で
エ
ビ
ノ

コ
郭
が
内
郭
の
南
東
に
造
ら
れ
た
こ
と
と
も

連
動
し
た
動
き
で
あ
っ
た
可
能
性
が
高
い
。

飛
鳥
浄
御
原
宮
の

大
型
建
物
の
構
造
と
機
能

奈良県立橿原考古学研究所

東影 悠
同研究所調査部調査課調査第
二係長。大阪大学大学院博士
前期課程修了。博士（文学）。専
門は日本考古学。主に埴輪の分
析から古墳時代における手工業
生産の労働力編成や王権との関
わりを研究。桜井茶臼山古墳、飛
鳥京跡苑池、飛鳥宮跡など、日本
の国家形成に深くかかわる遺跡
の発掘調査を担当。

受検される人にアドバイスがあれば教えてください。
コツコツ積み重ねることがとても大事。次回受検する自
分に対しての喝ですね（笑）。

飛鳥で好きな名所はどこですか？
持統天皇の吉野通いを想像しながら歩いて芋峠越えし
たのが楽しかったです。民家に隣接するマルコ山古墳も
人と歴史が共存している感じが飛鳥らしくていいですね。

読者にメッセージをお願いします。
北海道に住んでいても飛鳥を遠い地と感じたことはなく、
むしろ好きな分だけとても身近に感じています。今、世の
中は推し活ブームですが、「飛鳥推し」として、これからも
飛鳥を応援し楽しんでいきたいですね。

次回、第4回検定は2026年12月実施（予定）！

「飛鳥には来てから『万葉集』
に興味を持つようになりまし
た」と中島さん。

《特別寄稿》

児玉結香さん。「飛鳥が好きで、検
定は自分試しに受けてみました」。

北海道在住の児玉結香さんは、第1回検定で初級編に合格し、第３回検定の中級
編を受検されました。毎回飛鳥・藤原会場まで足を運ばれる児玉さんに、検定にま
つわるエピソードをお聞きしました。
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